
 

 

F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 
INFORMAZIONI PERSONALI 

  
Nome   CINZIA FIERRO 

Indirizzo   VIA TOMBA FORELLA 7/B - 40068 SAN LAZZARO DI SAVENA (BOLOGNA) 
Telefono    0516288653; 3356147858 

E-mail   fierrocinzia@alice.it 
 Nazionalità   ITALIANA 

Luogo di nascita  Mendrisio (Svizzera) 
Data di nascita   21/08/1958 

  

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)   Da 8 luglio 2021 ad oggi 03 giugno 2024 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
  Medico-specialista in psicologia ad indirizzo medico e psicoterapeuta. 

• Tipo di azienda o settore   Settore formazione-comunicazione-psicoterapia: 
Dal 1° maggio 2022 ad oggi 31 gennaio 2024 
medico-psicoterapeuta  in qualità di Responsabile del Servizio di Assistenza Psicologica dei 
Reparti degenza impegnata a svolgere attività di consulenza ed assistenza psicologica ai 
pazienti e loro familiari seguiti presso l’Istituto di Ematologia “L. e A.Seragnoli” dell’Azienda 
Ospedaliera Universitaria IRCCS di Bologna Policlinico S.Orsola Malpighi diretto dal Prof. 
Cavo, così come agli operatori dei reparti di degenza. Contratto libero professionale con AIL 
ODV Bologna 
Dall’8 luglio 2021 al 30 Aprile 2022   
medico-psicoterapeuta impegnata a svolgere attività di consulenza ed assistenza 
psicologica ai pazienti e loro familiari seguiti presso l’Istituto di Ematologia “L. e 
A.Seragnoli” dell’Azienda Ospedaliera Universitaria IRCCS di Bologna Policlinico 
S.Orsola Malpighi diretto dal Prof. Cavo, così come agli operatori dei reparti di degenza.  
Contratto libero professionale con AIL ODV Bologna 
 
Consulenze a richiesta presso l’Associazione LOTO ODV per: 

- Colloqui per psicoterapia di sostegno ai pazienti e familiari delle donne con tumori 
femminili ed elaborazione del lutto. 

 
• Tipo di impiego   Medico-psicoterapeuta, specialista in psicologia ad indirizzo medico. Libero professionista 

 
• Principali mansioni e 

responsabilità 
  Responsabile del Servizio di Assistenza Psicologica dei Reparti degenza l’Istituto di Ematologia 

“L. e A.Seragnoli” dell’Azienda Ospedaliera Universitaria IRCCS di Bologna Policlinico S.Orsola 
Malpighi diretto dal Prof. Cavo 

• Partecipazione a congressi, 
convegni e seminari 

 - XXVIII° Congresso Nazionale SICP, novembre 2021 – partecipante 
- 2022 DOCENTE all’EVENTO "DIALOGANDO TRA DI NOI” realizzato in 3 incontri: 22 

aprile, 29 aprile e 6 maggio. L’Evento faceva parte del piano di miglioramento 
all’interno nel Reparto di Ematologia sezione 1; Responsabile Scientifico: Barbara 
Ruffini 

- XXIX° Congresso Nazionale SICP, Riccione novembre 2022 – partecipante 
- 2023 - 20 Giugno RELATRICE alla QUARTA EDIZIONE del CONVEGNO dal titolo 

“LA GESTIONE DEL COINVOLGIMENTO EMOTIVO in ONCOEMATOLOGIA”, in 
collaborazione con AIL-Bologna ODV ) e IL PATROCINIO di SIPO , di SII, della AIDM, 
del POLICLINICO SANT’ORSOLA (SSR Emilia Romagna) e l’Istituto di Ematologia e 
Oncologia Medica del Policlinico (Direttore Prof. Michele Cavo). Relazione all’interno 
della TAVOLA ROTONDA: “LA CENTRALITÀ DEL PAZIENTE NELLA REALTÀ 



 

 

ONCOEMATOLOGICA TRA POSSIBILITÀ E BISOGNI” –  
- Convegno Regionale SICP EMILIA ROMAGNA: IL DOLORE GLOBALE Ravenna 12 

maggio 2023 partecipante 
- XXX° Congresso Nazionale SICP Riccione novembre 2023 partecipante 
- Docenza ’Aprile 2022 all’interno del corso di Floriterapia organizzato 

dall’Accademia per la Formazione in Floriterapia.con sede a Mendrisio 
(Svizzzera) direzione dott.ssa Danila Cattaneo. Materia trattata “Relazione fra la 
musica e i rimedi floreali di Bach”  

 
  Eventi formativi frequentati su tematiche principalmente di Cure Palliative e psiconcologia 

 
  

• Date (da – a)   Dal 1° luglio 2019 al  7 Luglio 2021 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
  Medico-specialista in psicologia ad indirizzo medico e psicoterapeuta. 

• Tipo di azienda o settore   Settore formazione-comunicazione-psicoterapia: 
Collaborazione presso l’Associazione LOTO  ODV per: 

- Colloqui per psicoterapia di sostegno ai pazienti e familiari delle donne con tumori 
femminili ed elaborazione del lutto. 

- Formazione per i Volontari 
- Consulenze individuali di musicoterapia presso l’Istituto ADDARII (pad.26 ospedale 

Sant’Orsola) e attività di musicoterapia a impronta psicologica con incontri a cadenza 
settimanale rivolti alle donne presenti in sala d’attesa presso il del Day-Hospital 
Oncologico Pad. 11 Sant’Orsola. Quest’ultima attività è stata sospesa da marzo 2020 
causa COVID 19. 

Consulenze presso l’Associazione RIVIVERE per elaborazione lutto 
 

• Tipo di impiego   Medico-psicoterapeuta, specialista in psicologia ad indirizzo medico. Libero professionista 
 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

  Membro del Consiglio Direttivo Regionale SICP Emilia Romagna (da maggio 2017 ad aprile 
2021) 
Da Giugno 2020 a settembre 2022  Membro del Consiglio Direttivo dell’Associazione LOTO 
ODV 
 

• Partecipazione a congressi, 
convegni e seminari 

 XXVII° Congresso Nazionale SICP, novembre 2020 – Le future cure palliative 4.0. 
XXVI° Congresso Nazionale SICP, Riccione novembre 2019 - Le cure palliative sono un diritto 
umano 
Docenza Novembre 2019 all’interno del corso di Floriterapia organizzato dall’Accademia 
per la Formazione in Floriterapia.con sede a Mendrisio (Svizzzera) direzione dott.ssa 
Danila Cattaneo. Materia trattata “Relazione fra la musica e i rimedi floreali di Bach”  
 

  Partecipazione a Eventi formativi   
- Il paziente con il tumore della prostata metastatico: l’organizzazione di una rete di cure 

multidisciplinare, Bologna febbraio 2020 
- Meccanismi di azione ed effetti collaterali dell’immunoterapia: approcci attuali e prospettive 

future, Bologna gennaio 2020 
- Cure Palliative e medicina d’urgenza: dall’antitesi all’integrazione, Bologna novembre 2019 
Webinar  
- Webinar SICP - CP e COVID-19, 14 maggio 2020 presso Corso On-line  
- Webinar Medicina di genere: un approccio sistemico fra cronicità e acuzie, 23 ottobre 2020 

Corso on-line Planning Congress 
- Webinar SICP' - evento '3° Webinar SICP Prima delle cure palliative: il ruolo dell'intensivista, 

del medico d'urgenza e della comunicazione' 30-06-2020 presso Corso Online. 
 

• Date (da – a)   Dal 12 luglio 2012 al 30 giugno 2019 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
  Medico-specialista in psicologia ad indirizzo medico e psicoterapeuta 

• Tipo di azienda o settore   Settore formazione-comunicazione-psicoterapia: 



 

 

– Attività per gruppo anziani finalizzata al sostegno psicologico e associata a musicoterapia 1 
volta a settimana presso la casa di riposo Villa Giulia, Pianoro Vecchio (BO)– 
- Dal 26 Agosto 2013 al 15 Novembre 2018 Attività per anziani e per nucleo disabili (di cui la 
maggior parte in collegamento con ANFFAS) concernente psicoterapia rivolta principalmente a 
loro e ai loro familiari, formazione e supervisione psicologica ad operatori sanitari presso l’Istituto 
Sant’Anna-Santa Caterina (BO). Attività di gruppo per anziani con demenza medio-grave 
finalizzata al sostegno psicologico e accompagnata a musicoterapia. 
- Dal 2014 Consulenze presso l’Associazione RIVIVERE per elaborazione lutto 
- Da Maggio 2018 Consulenze individuali per musicoterapia presso ADDARII (pad.26 ospedale 
Sant’Orsola) con LOTO (Associazione per la Lotta contro il Tumore Ovarico, Direttore scientifico 
Dr. Claudio Zamagni). 

• Tipo di impiego   Medico-psicoterapeuta, specialista in psicologia ad indirizzo medico. Libero professionista 
 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

  Da Maggio 2017 fa parte del Consiglio Direttivo Regionale SICP Emilia Romagna  
 

• Partecipazione a congressi, 
convegni e seminari 

 - Convegno Regionale SICP Emilia Romagna, – La ricerca in Cure palliative: conoscere di più 
per curare meglio Piacenza maggio 2019  

- XXV° Congresso Nazionale SICP - Limiti ed orizzonti nella Cura Riccione novembre 2018  
- Convegno Regionale SICP Emilia Romagna, Accreditare la rete di Cure Palliative: una sfida 

progettuale, economica ed umana. Relatrice della II Sessione – LE CURE PALLIATIVE 
NELLA CRONICITÀ: DAL CARE-GIVER FAMILIARE AL CARE-GIVER DI STRUTTURA: 
CRITICITA’ E COLLABORAZIONE, Ferrara maggio 2018 

- XXIV° Congresso Nazionale SICP- Il valore delle scelte, Riccione novembre 2017 
- Convegno Regionale SICP Emilia Romagna, Cattolica (RC) - Organizzazione, Integrazione e 

Formazione per CP di qualità maggio 2017 
- SICP Congresso – dalla riorganizzazione della rete locale di Cure palliative (RLCP) al suo 

accreditamento. Esperienza della regione Emilia-Romagna Bologna giugno 2016 
- Convegno Regionale SICP Emilia Romagna, -Cure Palliative: Le buone pratiche cliniche e 

assistenziali Salsomaggiore Terme (PR) maggio 2015 
- SICP Dossier Formativo, – Dossier Formativo (DF) per sviluppare percorsi formativi 

capaci di garantire competenze in Cure Palliative personali e di gruppo Bologna Gennaio 
2015 

- Seminario Accademia delle Scienze di Cure palliative Campus Bentivoglio, Cure palliative 
e persone con demenza Bentivoglio novembre 2014  

- Incontro dell’Accademia delle Scienze di Cure Palliative – Campus Bentivoglio – la 
gestione del coinvolgimento emotivo nelle situazioni critiche Bentivoglio, settembre 2014 

- Convegno Regionale SICP Emilia Romagna, - Competenze e qualità in cure palliative Forlì 
maggio 2014 

- XX° Congresso Nazionale SICP, - Il passato, il presente e il futuro Bologna ottobre 2013 
- Incontro dell’Accademia delle Scienze di Cure Palliative – Campus Bentivoglio, 

Comunicare in medicina. Comunicare ed insegnare a comunicare: un’analisi di modelli 
Bentivoglio marzo 2013 

Eventi formativi ANT e altri 
- Sfide alla longevità fra leggi e medicina, Bologna, maggio 2019 
- Il paziente anziano fra fragilità e risorse. La gestione multidisciplinare della cronicità a 

domicilio, 
- Pieve di Cento (Bologna) maggio 2019 
- Giornata Nazionale della Psico-Oncologia: La psiconcologia nell’attività assistenziale 

quotidiana ai bisogni delle persone alle risposte dei servizi, Bologna, settembre 2017 
 

Attività formative  Fondazione ANT Italia Onlus Bologna - Settore Formazione 
Docente per evento ECM: 
Il paziente oncologico con malattia mentale: patologie organiche e funzionali: implicazioni 
psicologiche relazionali nella famiglia e nell’equipe 13 novembre 2012 
Docenza Novembre 2016 all’interno del corso di Floriterapia organizzato dall’Accademia 
per la Formazione in Floriterapia.con sede a Mendrisio (Svizzzera) direzione dott.ssa 
Danila Cattaneo. Materia trattata “Relazione fra la musica e i rimedi floreali di Bach”  
 



 

 

• Date (da – a)   Dal gennaio 2012 all’11 luglio 2012 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
   Fondazione ANT Italia Onlus Bologna 

• Tipo di azienda o settore   Fondazione ANT Italia Onlus Bologna 
• Tipo di impiego   Medico-psicoterapeuta, specialista in psicologia ad indirizzo medico. Libero professionista 

 
• Principali mansioni e 

responsabilità 
 Supervisione psicoclinica per il Servizio di Psicologia Fondazione ANT Italia Onlus e 

partecipazione al collegamento della rete di cura fra Oncologia Medica Sant’Orsola-Malpighi dir. 
Angelo Martoni con ANT. 
Per il servizio di psicologia Fondazione ANT: assistenza psicologica domiciliare e in sede a 
pazienti, familiari in fase di malattia oncologica e psicoterapia per elaborazione del lutto. 
Partecipazione agli incontri di equipe e sostegno psicologico agli operatori sanitari. 
 

• Partecipazione a congressi, 
convegni e seminari 

 Convegno Regionale SICP dell’Emilia Romagna “Cure palliative in Emilia Romagna: costruire il 
futuro” Cesenatico, maggio 2012 

  Eventi formativi SSR Emilia Romagna - ANT: 
- “Cure palliative: bioetica e spiritualità” Bologna, aprile 2012 
- “Mindfulness based stress reduction training: approcci integrati in oncologia” Bologna, marzo 

2012 
- “Le medicine non convenzionali in oncologia” Bologna, gennaio 2012 

 
 

• Date (da – a)   Da maggio 2002 a dicembre 2011  
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
   Fondazione ANT Italia Onlus Bologna 

• Tipo di azienda o settore    Fondazione ANT Italia Onlus 
 

• Tipo di impiego   Medico-psicoterapeuta, specialista in psicologia ad indirizzo medico. Libero professionista 
 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

  Coordinamento Nazionale del Servizio di Psicologia Fondazione ANT Italia Onlus. 
Assistenza psicologica domiciliare e in sede a pazienti, familiari in fase di malattia oncologica e 
psicoterapia per elaborazione del lutto. 
Partecipazione agli incontri di equipe e sostegno psicologico agli operatori sanitari. 
Dal 2010 è iscritta alla SICP 
 

• Partecipazione a congressi, 
convegni e seminari 

 - Seminario dell’Accademia di Cure palliative, Bentivoglio, maggio 2012 – Cure palliative prima: 
ma come? 

- Incontro scientifico della Fondazione Hospice Seragnoli “Modelli di Cure Palliative” 
Bentivoglio, maro 2011 

- XVII° Congresso nazionale SICP, Roma 1-4 dicembre 2010 con presentazione poster: 
- Un percorso formativo di arteterapia per l’equipe assistenziale ANT 

- XII° Congresso Nazionale AIOM, Roma 6-8 novembre 2010 con presentazione di due 
Poster: 

- Art therapy as a training experience for ANT medical team; 
- Customer’s satisfaction data concerning ANT eubiosia project in its oncological hospitals-

at-home (OHH) 
- Convegno Internazionale AUSL Bologna-Unità Operativa Psicologia Clinica Ospedaliera 

“Emozioni, malattia e Benessere” Bologna, maggio 2006 
- Convegno Nazionale SIPO “Psychosocial academy – Education and training in Psycho-

oncology” Ferrara, ottobre 2006 
- Convegno Regionale Fondazione Hospice Seragnoli-SIPO “Per dare speranza…” Bentivoglio 

(BO), dicembre 2006 
- Relatrice al XI Congresso Nazionale ANT “Hospice Domiciliare Oncologico ANT: risposta ai 

bisogni socio sanitari estremi” 21-22 ottobre 2005 Martina Franca (TA1) 
- VI Congresso Internazionale IATS (Associazione internazionale di Tanatologia e Suicidologia) 

“La buona morte e il lutto” Bologna, giugno 2005 
- Relatrice al X° Congresso Nazionale “10 Anni di ANT nel Sud-est barese” 3-4 dicembre 2004 

Alberobello (BA) 



 

 

- Relatrice con due comunicazioni orali all’VIII Convegno Nazionale della SIPO (Società 
Italiana di Psiconcologia) ad Acireale, 7-11 ottobre 2003 “L’integrazione fra cure mediche, 
trattamento farmacologico e intervento psicologico in oncologia” 

Eventi formativi SSR Emilia Romagna - ANT: 
- “Urgenze ed emergenze cliniche e chirurgiche nel paziente oncologico in fase avanzata” 

Bologna, novembre 2011 
- “La comunicazione efficace con il paziente” Bologna, settembre 2011 
- “Dalla diagnosi precoce alla fase avanzata di malattia oncologica: le variabili psicologiche che 

influenzano il benessere psicofisico” Bologna, marzo 2011 
- “Questioni di fine vita nell’ambiente multi etnico e multi culturale del XXI secolo” Bologna, 

ottobre 2010 
- “Questioni di fine vita, testamento biologico, cure palliative. Aspetti bioetici, giuridici e medico-

legali” Bologna, settembre 2009 
- “Oncologia e psico-neuro-endocrino-immunologia” Bologna, maggio 2009 
- “I tumori cerebrali” Bologna, novembre 2008 

Eventi formativi ANT 
- “L’assistenza domiciliare oncologica nella fase avanzatissima di malattia. Come supportare il 

sofferente e i familiari” Bologna, ottobre 2007 
- “Problemi cardiologici del paziente oncologico: infarto e aritmie” Bologna, settembre 2006 
- “La comunicazione terapeutica in ambito oncologico” Bologna, maggio 2006 
- “I nuovi farmaci selettivi in oncologia nelle neoplasie del polmone, della mammella e del 

colon” Bologna, febbraio 2006 
- “Neoplasie ovariche, aspetti biopatologici e strategie integrate” Bologna, gennaio 2006 
- “Riabilitazione e nutrizione del paziente oncologico a domicilio” Bologna, novembre 2005 
- “Il trattamento delle metastasi ossee, approccio sistemico e loco-regionale” Bologna, giugno 

2005 
- “Le reazioni avverse ai farmaci” Bologna, maggio 2005 
- “Fisiopatologia, diagnostica, profilassi e terapia delle manifestazioni tromboemboliche in 

oncologia” Bologna, febbraio 2005 
- “Il controllo del dolore nel paziente oncologico” Bologna, novembre 2004 
- “L’assistenza domiciliare in oncoematologia pediatrica” Bologna, ottobre 2004 

 
Attività formative  Docenza Novembre 2013 e 2016 all’interno del corso di Floriterapia organizzato 

dall’Accademia per la Formazione in Floriterapia.con sede a Mendrisio (Svizzzera) 
direzione dott.ssa Danila Cattaneo. Materia trattata “Relazione fra la musica e i rimedi 
floreali di Bach”  
 
2009 
Accademia delle Scienze di Medicina Palliativa, la Fondazione Hospice MariaTeresa Chiantore 
Seràgnoli, la Fondazione ANT Italia Onlus e l'Alma Mater Studiorum 
Docenza all’interno del Master Universitario di 1° livello in cure Palliative in Organizzazione, 
Gestione e Assistenza in Hospice Residenziale e Hospice Domiciliare n. 10 ore. 
 
Dal 2006 al 2008 
Università degli studi di Bologna 
Formazione-Master 
Responsabile della Docenza in materia di Psicologia in Oncologia 
 e all’interno del Master Universitario in Cure Palliative II° Livello organizzato dalla Fondazione 
ANT Italia Onlus insieme all’Università degli studi di Bologna; di durata biennale, totale ore 28 
 
Dal 2003 al luglio 2012 
Fondazione ANT Italia Onlus Bologna - Settore Formazione 
Docente agli ECM: 
- “Il Paziente oncologico geriatrico” 24 ottobre 2011 
- “Prevenzione e gestione del burn out per gli operatori sanitari” 24 maggio 2011 
- Relazione “Operatore e dolore” all’interno del Corso teorico e pratico per operatori ANT dal 

titolo “Cure Palliative e terapia del dolore in oncologia” 16 aprile 2011 
- “Arteterapia, mindfullness come cura integrata di supporto per pazienti, familiari ed operatori 

sanitari, 25 gennaio 2011, Bologna 



 

 

- “Gli approcci psicoterapeutici applicabili nel contesto dell’assistenza domiciliare oncologica” 
24 novembre 2009, Bologna 

- “La perdita: Ferita sanabile?” 5 Novembre 2009, Bologna 
- “La relazione fra medico, Psicologo, Infermiere, Paziente e Famiglia” 10 ottobre 2008, 

Bologna 
- “Le emozioni e l’assistenza al Paziente oncologico” 15 maggio 2008, Bologna 
- “Dare voce alle emozioni” 11 gennaio 2008, Grottaglie (TA) 
- “La comunicazione delle cattive notizie” 11 maggio 2007, Bologna 
- “Come superare il lutto” 2 sessioni a maggio e a novembre 2006, Bologna 
- “L’approccio globale al paziente oncologico in fase avanzata”, 27-28 maggio 2005 
- “Burn-out nell’équipe assistenziale in ambito oncologico”, 28 settembre 2004, Bologna 
- “I Tumori dei pazienti in fase avanzata: Aspetti psicologici del paziente operato o stomizzato” 

Budrio ottobre 2003 
- “Ospedalizzazione Domiciliare oncologica”, 16-17 maggio 2003, Budrio, (BO) 
- “I Tumori del colon in fase avanzata” 11-12 Aprile 2003, Budrio (BO). 

Docente al corso “Vent’anni di integrazione dello Psicologo nell’Equipe Assistenziale ANT” 
Bologna 28 novembre 2008 

 
• Date (da – a)   Da Gennaio 1996 al maggio 2002 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

  Fondazione ANT Italia Onlus Bologna 

• Tipo di azienda o settore   Fondazione Italia Onlus 
• Tipo di impiego   Medico-psicoterapeuta, specialista in psicologia ad indirizzo medico. Libero professionista 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

  Servizio di psicologia Fondazione ANT: assistenza psicologica domiciliare e in sede a pazienti, 
familiari in fase di malattia oncologica e psicoterapia per elaborazione del lutto. 
Partecipazione agli incontri di equipe e sostegno psicologico agli operatori sanitari. 
 

 
 

• Date (da – a)   1992 al 1996 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
  U.I.L.D.M., Bologna Via San Leonardo, 28 

• Tipo di azienda o settore   U.I.L.D.M. 
• Tipo di impiego   Medico-psicoterapeuta, specialista in psicologia ad indirizzo medico. Libero professionista 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

  Organizzazione del Servizio di Psicologia U.I.L.D.M. 

   
• Date (da – a)   Novembre 1987 a dicembre 1995 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

  Maternità D’Azeglio (Ospedale Maggiore) Bologna 

• Tipo di azienda o settore   Ospedale 
• Tipo di impiego   Docenza ai corsi di preparazione al parto integrato con interventi di equipe con ostetrica e 

medico ginecologo 
• Principali mansioni e responsabilità   Docente ai corsi di preparazione al parto 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
  

• Date (da – a)   Dal 1998 al 2005 Formazione individuale in Psicoterapia junghiana seguita dal Dr. Raffaello 
Nardella 
Dal 1987 al 1994 Formazione individuale in psicoterapia rogersiana seguita dalla dott.ssa 
Valeria Vaccari 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

   
Dal 1996 al 1998 Corso Triennale di Formazione in Musicosophia presso la Scuola 
Internazionale di St. Peter- Friburgo-Germania. 
Dal 1992 al 1996 Corso quadriennale: “Psicoterapia in situazioni di crisi lutto e 
separazione” direttore Prof. Francesco Campione. 



 

 

 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
  Materie inerenti a tutte le problematiche esistenziali, psicologiche relative e situazioni di lutto, 

separazione e crisi per vari eventi della vita  
• Qualifica conseguita   Aprile 1994: Psicoterapeuta, abilitata all’esercizio della psicoterapia con delibera 

dell’Ordine provinciale dei Medici Chirurghi di Bologna 
• Date (da – a)   Dal 1989 al 1993 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

  Gruppo di psicodiagnosi infantile coordinato dal Prof. Nicolino Rossi presso il Dipartimento di 
Psicologia dell’Università degli Studi di Bologna 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  Materie inerenti al campo psicoclinico riguardanti l’impostazione dei colloqui psicologici rivolti ai 
bambini e ai genitori e apprendimento dei test psicodiagnostici di tipo proiettivo 

• Qualifica conseguita   Attestato di frequenza come uditrice specialista in psicologia medica 
   

 
• Date (da – a)   Dal 1985 al 1988 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

  Per il Dipartimento di Psicologia Università di Bologna: Frequenza del Reparto di Clinica 
Pediatrica 3 Dir. Prof. E. Cacciari (Policlinico S.Orsola) per svolgere ricerca clinica 
accompagnata da test proiettivi (Rorschach, TAT, disegno della figura umana) rivolta a bambini 
ed adolescenti colpiti da diabete mellito 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  Materie inerenti al campo psicoclinico riguardanti l’impostazione dei colloqui psicologici rivolti ai 
bambini e ai genitori all’interno della struttura ospedaliera con relativa somministrazione dei test 
psicodiagnostici di tipo proiettivo 

• Qualifica conseguita   La ricerca è stata riportata nella tesi di specializzazione in Psicologia ad indirizzo medico 
(dicembre 1988) con il titolo “Esperienze di Psicologia Clinica in preadolescenti ed adolescenti 
diabetici” relatore Prof. Giancarlo Trombini 

 
 

• Date (da – a)   Dall’AA 1985-86 all’AA 1987-88:  
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
  Specializzazione in “Psicologia Medica” presso l’Università di Bologna Facoltà di 

Medicina e Chirurgia, conseguita il 14 dicembre 1988 con voti 70/ su 70 con lode 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
  Materie inerenti al campo psicoclinico dai fondamenti della psicologia generale, alla medicina 

psicosomatica alla psichiatria 
• Qualifica conseguita   Specialista in psicologia ad indirizzo medico.  

   
 

• Date (da – a)   Da AA 1977-1978 ad AA 1983-1984 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
  Laurea in Medicina e Chirurgia presso la Facoltà di Medicina e Chirurgia di Bologna, 

conseguita il 21 luglio 1984 con votazione 110/110 con lode. Tesi di laurea “Aspetti 
psicosomatici del dolore nel bambino” relatore Prof. Giancarlo Trombini 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  Quelle che riguardano la laurea in Medicina e Chirurgia 

• Qualifica conseguita   Medico Chirurgo,  
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
  Medico Chirurgo 

Abilitazione alla professione medica in data 16 ottobre 1984, al n.10171 
 

• Date (da – a)   Dall’Anno sc. 1972-1973 all’anno sc. 1976-1977 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
  Liceo scientifico “Sabin” Bologna. Maturità con votazione 60/60 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

    

• Qualifica conseguita   Maturità scientifica 
 
 



 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 

 
 
Nel corso della vita si è sempre dedicata a problemi sociali e 
all’importanza di integrare l’attività scientifica con quella umanistica. 

  
MADRELINGUA   ITALIANA 

  
                                     ALTRE LINGUE INGLESE 

• Capacità di lettura  BUONA 
• Capacità di scrittura  BUONA 

• Capacità di espressione orale  BUONA 
  

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

  Buona capacità empatica per la parte clinica e buona capacità organizzativa nei vari settori che 
comprendono l’attività di coordinatrice e formazione nell’area medico-psicologica-sociale. 
Gestione di varie tipologie di gruppo a scopo terapeutico, psicologico, sociale e formativo. 
Buone capacità di integrazione dei vari vissuti individuale nel sociale 

  
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

  Ha svolto per 10 anni (dal 2002 al 2011) il coordinamento del Servizio di Psicologia della 
Fondazione ANT Italia Onlus, quindi capacità organizzative e formative, oltre che relazionali. 
Ideazione ed attuazione di progetti in campo psicoterapeutico (gruppi di elaborazione del lutto, 
per donne operate al seno, per arte terapia rivolta agli operatori, pazienti e familiari) 
 
 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

  Buona competenza musicale: ha cantato per 25 anni in vari cori con voce di contralto. 
Riconoscimento come Istruttore della Scuola Internazionale di Musicosophia di ST. PETER-
Friburgo- Germania  

  

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

  Durante il periodo universitario ha lavorato come educatrice con l’AIAS (Bologna)  
 
 
 

PATENTE O PATENTI    Patente B   
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all’adolescenza  nel libro “Con Montessori e oltre. La botanica e la geografia 
nell’Educazione Cosmica di Maria Montessori. vol.IV. Tab edizioni, Roma 2024 (in 
corso di pubblicazione) a cura di Enrica Baldi 

2. Fierro Cinzia Autrice del libro “Musicosophia alla luce dei dodici sensi, un viaggio 
esperenziale nell’arte dell’ascolto consapevole della musica”  ed. Cambiamenti BO ottobre 
2017. 
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psicosociale di un’équipe di assistenza domiciliare oncologica: uno studio longitudinale, 
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11. Varani S., Giardino R., Fierro C., Brighetti G., Pannuti F. (2008). Organizzazioni sanitarie e 
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12. Varani S., Giardino R., Fierro C., Brighetti G., Pannuti F. (2007). Valutazione del 
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di Psico-Oncologia, 9(1), pp.18-25 

 
13. Varani S., Giardino R., Fierro C., Brighetti G., Pannuti F. (2006). Assessment of the 

psycho-social well-being of an oncological home-care team. 8th World Congress of 
Psycho-Oncology: Multidisciplinary Psychosocial Oncology: Dialogue and Interaction, Atti 
del Convegno, Venezia, 18-21 ottobre 2006 



 

 

 
14. Fierro Cinzia collaboratrice alla stesura del libro della Accademia Centaurea : I fiori 

di Bach: come guarire con l’anima delle piante”  Macro Edizioni 2004 
 

15. Farabegoli G., Fierro C., Anagni G., Casadio M., Boschi M., Pannuti F., “Il progetto 
Eubiosia: un modello di ospedalizzazione domiciliare oncologica in fase avanzata”, VIII° 
Convegno Nazionale di Psiconcologia L’integrazione tra cure mediche, trattamento 
farmacologico e intervento psicologico in oncologia Atti 7-11 ottobre 2003 

 
16. Fierro C., Casadio M., Mariani L.,Farabegoli G., Mineo M.,Mancini M.P., Pannuti F. 

(2006)”le attività assistenziali e  formative del servizio di psicologia dell’Ospedale 
Domiciliare Oncologico”” VIII° Convegno Nazionale di Psiconcologia L’integrazione tra cure 
mediche, trattamento farmacologico e intervento psicologico in oncologia  Atti  7-11 ottobre 
2003 

 
17. Fierro Angelo Antonio e Fierro Cinzia: Traduzione in italiano del libro “Essere se stessi”  

di Edward Bach Macroedizioni 1994 
 

Dichiaro di essere informata, ai sensi e per gli effetti di cui all’art. 13 del D.lgs.196/2003, che i dati personali raccolti saranno trattati, 
anche con strumenti informatici, esclusivamente nell’ambito del procedimento per il quale la presente dichiarazione viene resa.  
 
San Lazzaro di Savena (BO), 31 gennaio 2024    Firma 
                                                                                                                               Cinzia Fierro 


